Os jovens

‘da Secundatria
José Afonso
aderiram em
forca a esla
primeira
Jjornada de
sensibilizacao

O cdio vai a escola no distrito de Lisboa

Sensibilizar os jovens para uma
posse correcta do cao e formas de tirar
partido da sua com-
panhia é o objectivo
de uma campanha
langada pelo cino-
técnico Nuno
Coelho e pelo Centro de Instrucdo
Canino de Benfica, que pretende che-
gar a todas as escolas do distrito de
Lisboa.

A primeira iniciativa foi recebida com
agrado pela Escola Secundaria José
Afonso, no Seixal, onde os estudantes
aprenderam um pouco sobre a forma
de lidar com o cao e assistiram a
demonstracdes de algumas actividades
que podem realizar com o seu "melhor
amigo”. Nuno Coelho e o CIC Benfica,

que participam com uma equipa em
campeonatos nacionais de diferentes
. modalidades caninas,
conseguiram reunir um
vasto leque de assisten-
tes a quem comecgaram
por explicar algumas
das necessidades basicas do cao em
termos de exercicio.

Seguiram-se demonstragées de agi-
lity, um desporto de obstaculos inspira-
do no hipismo, e de Obediéncia, outra
disciplina que tem por base a obedién-
cia propriamente dita mas inclui uma
série de exercicios regulamentados.

O encontro com os jovens foi ainda
aproveitado para lhes falar um pouco
do que é o cao, a sua alimentacio,
evolucao do cachorro, normas e regras

a respeitar para uma vivéncia em
sociedade. Além da possibilidade de
qualquer um levantar questdes, foi
prestada informacao sobre como ades-
trar o seu céo e lancado o aleria para a
necessidade que o animal tem em
fazer exercicio fisico e, simultaneamen-
te, ter estimulos psicoldgicos que con-
tribuem para o seu equilibrio-comporta-
mental.

Nuno Coelho, que ha mais de uma
década se dedica as actividades cinol6-
gicas, tendo frequentado varios cursos
no estrangeiro, pretende dar continui-
dade a este original trabalho de sensi-
bilizagao, nomeadamente estendendo-
-0 aos outros estabelecimentos de
ensino do distrito de Lisboa.
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